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KLINIK FUR GASTROENTEROLOGIE, HEPATOLOGIE,
INFEKTIONSKRANKHEITEN UND VERGIFTUNGEN

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit diesem Newsletter unserer Abteilung mochten wir Sie in regel-
mafiigen Abstdnden iiber wichtige Neuerungen & Themen sowie
Veranstaltungen und Ansprechpartner unserer Klinik informieren.
Bitte zogern Sie nicht, uns jederzeit mit Fragen und Anregungen zu
kontaktieren!

Herzliche Griif3e,
lhr Patrick Michl & Team

THEMENSCHWERPUNKT:
NEUE TECHNIKEN DER INTERVENTIONELLEN
ENDOSKOPIE

Innovative Techniken in der Endoskopie

»Selbstverstandlich heifdt einem selbst verstandlich, und niemandem sonst.
(Ambrose Bierce)

Oder wussten Sie, bei wie vielen Indikationen die interventionelle Endoskopie unseren
Patienten eine Operation ersparen kann? Einige dieser neuen Techniken an unserem
Zentrum mochten wir lhnen vorstellen.

Resektionstechniken

Rezidiv an einer Polypektomie-Narbe, Verdacht auf ein Friihkarzinom oder GIST in der Mus-
kelschicht. Friiher musste dann oft operiert werden. Mittlerweile kénnen die endoskopische
Vollwandresektion (eFTR), die endoskopische Submukosadissektion (ESD) und die Submu-
kosale Tunnelung mit Endoskopischer Resektion (STER) den Prozess minimalinvasiv endo-
skopisch entfernen.
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Beispiel STER im Osophagus: Ein 2cm groBer GIST im oberen Osophagus wurde mittels STER
durch Tunnelung und Herausprdparieren aus der Muskulatur endoskopisch komplett entfernt.
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Innovative Techniken in der Endoskopie

Mit einer ESD kdnnen groBe Adenome und Frithkarzinome in toto aus Osophagus,
Magen oder Kolon entfernt werden.

Das Alphabet der POEM

Wenn ein spastischer Osophagus oder die
Achalasie den Transport im Osophagus stort,
kann die perorale endoskopische Myotomie
(POEM) als Alternative zur Heller-Myotomie
rasch Abhilfe schaffen.

Nachdem die POEM als Alternative zur Operation bereits gut etabliert ist, stallen Varianten
dieser Technik, wie die Z-POEM fiir das Zenker-Divertikel, die D-POEM fiir andere Osophagus-
divertikel und die G-POEM fiir die Magenentleerungsstérung neuere Therapieoptionen dar.

Sektion Translationale Endoskopieforschung

Seit Ende 2024 gibt es unter der Leitung von Prof. Dr. R. Koschny
eine neue Sektion in der Medizinischen Klinik 1V, die sich der
Erforschungund Umsetzungneuer Methoden in der Endoskopie wid-
met.NebenendoskopischtechnischenProjektenbeschéftigenwiruns
auch mit der Erforschung molekularer Diagnostik in der Endoskopie.

Sehen Sie einmal auf unserer Homepage vorbei und O e
finden Sie heraus welchen Nutzen ein Schweinedso- ki
phagus fiir uns haben kann. i

Bild des Monats — Aus Beispielen Lernen

Haben Sie Freude an kniffligen und seltenen Endo-
skopiebildern?

Besuchen Sie unsere Rubrik ,,Bild des Monats*
und testen Sie, ob Sie auf die Diagnose gekommen
wadren.
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RUCKBLICK

8. Internistischer Notfallmedizinkongress

Die Themen und Vortrdge des
diesjdhrigen Internistischen
Notfallmedizinkongresses sowie
aller vorangegangener Kongresse
finden Sie hier:

2. Polyposis-Kongress

Auch in diesem Jahr haben wir
ein breite Ubersicht unserer
interdisziplindren Versorgung von
Polyposis-Patienten vorgestellt.
Die Vortrage finden sie hier:

44. DPC-Jahrestagung in
Heidelberg

Dieses Jahr fand die Jahrestagung
des Deutschen Pankreasclubs

in Heideberg statt. Mit vielen
klinischen und grund-lagenwis-
senschaftlichen Highlights

CED Skills Lab

Informationen zum Skills Lab
finden Sie hier:

VORSCHAU

Gastro Forum 30.4.2025

Beim diesjdhrigen Gastro Forum stellen die Spe-
zialisten unserer Abteilung ihre Bereiche von
17-19 Uhrim Horsaal der Medizinischen Klinik
vor.

Studienaufruf

In der COLD-RESECT-Studie schlie3en wir
Patienten mit sporadischen Duodenaladeno-
men zwischen 2-5cm Lange und bis zu 2/3 der
Zirkumferenz in den randomisierten Vergleich
zwischen Kalt- und HeiRabtragung ein.
Kontakt: FAP.MED4@med.uni-heidelberg.de

Weitere Informationen finden
Sie hier:




